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Aliiyaansii Nyaata Boowu Vaalii 

 
Nuti Eenyu 
Gargaarsi Nyaata Boowu Vaalii Dhaabbata Naannoo ta’ee ogeessota lammii  miira cimaa fi  
fedhii rakkoo nyaataa hiiku dhaabbata ofi keessatti gurmeesse dha. 
BVFAn dhimmoota  bira gahuu ; nyaata fayyyuummaa qabuu fi qulquulluu ta’e  karaa qindaa’een 
Foothillsi  irraa gara Rivar kooridar (leekii Liwiisi,ID9,Banff,kanmora ,axishow,MD of Biighoirn of 
Bighorni to Morley fi stoonii Nakoid nation 
Deeggarsa magaalaa Baanfiitiin mariin bara 2013 eegalame. 
Sanaan booda irra caalaa  gareen raawwii sirnaawaa ta’e  bara 2016 bocame. 
Bara 2020 ,BVFA Dhaabbata Miti-mootummaa ofi danda'e tajaajila  fooyya'aa ta’e hawaasa 
fedhii adda addaa qabu guutuuf ni gargaara. 
BVFA n kan deeggaru nyaata naannoo kan ommishan,hoorii kan horsiisanii fi ommishtootaani 
dha. 
BVFAn  kallattii hundaan sirna nyaataa haqa qabeessa ta’ee fi muuxannoowwan  itti fufinsa qabu 
ni jajjabeessa. 
Kana goochuu keenyaan ,waliiti hidhaminsa nyaata hawaasaa  fi fayyummaa,naannoo fi 
hawaasummaa  hawaasaa ni milkeessina. 
 
Ergama&keenya 
Nuti waliiti hidhaminsa sirna nyaataa naannoo fayyaalessa,haqa qabeessa, walta’aa, 
heddumeessaa fi dhaqqabammaa ta’e uumuuf ni carraaqna. 
Sirni nyaataa kun bu’uura kan godhatu  dingdee naannoo  dammaqaa, lafaa fi  naannoo 
,araara,beekumsa keessoo ,kalaqa sirnaa fi barnootaaf kabaja kan qabu dha. 
Maal hojjennaa 
1. Namoota walqunnamsiisuu:-waliiti dhufeenya  waltaasisuu fi jajjabeesuu,fedhii fi hir’ina 
hawaasaa adda baasuu fi kanneen maqsuuf deebii saffisaa fi kaka'umsa rogummaa qabu 
ummuu,namoota walitti fiduun walqunnamsiisuu eegaluu. 
2. Dandeettii Qindeesuu:qabeenya qabnu sirriitti fayyadamu ,gargaarsa waliinii dhaqqabamaa fi 
carraa Tola-ooltummaatti  fayyadamuu. 



  

3. Jijjiirama Deeggaruu:Imaammataa jijjiiruu  fi hoj-maata baratamaa mormuuf sagalee 
tokkoon dubbachuu jechuun nyaata fayyummaa qabu gatii walmadaalaan argachuuf yeroo 
hunda daangeffamni amantaa ni jira. 

4. Barsiisuu : Tajaajila wabummaa  nyaataa hawaasaa keessatti hubannoo fi beekumsa 
hawaasaa bal’aa dabaluuf akka ogeessaatti tajaajiluu. 

5. Inspiring action : Gocha kakaasaa:Fakkeenyummaan hoogganamuu ,jijjiirama burqisiisuu  fi 
hooggantoota hawaasaa aangessuu,moodeela heddumachuu danda’u ummu. 
 



Gargaarsoota Nyaataa Boowu Vaalii (GNBV) 

Michoomni  Nyaata Boowu vaalii kan hojjatu waliiti hidhaminsa/network/ dhaabbatummaa fi 
uummatummaa haala dinqisiisaan ta’ee   gargaarsa nyaataa naannoo vaaliif kan kennu dha 

Qabeenyi kuni kan miseensa uummata Boowu Vaalii kan ilaallatu dha. Haala kami iyyuu keessa 
taanee nuti dhugummaan raawwachuu kan barbaadnu tokko tokkoon namaa kununsa akka 
argatu dha.Gargaarsa nyaata kanneen argachuun akka si hin gammachiifne ni mirkaneessina.Haa 
ta’u malee nuti abdii kan godhannu yaadni rimee kana balleessuu dha.Sababni isaa hundi keenya 
Vaalii keessatti nyaata ho’aa, fayyaalessaa fi gatii walmadaalawaa ta’e argachuu qabna. 

Yoo fedhii hattatamaa barbaadde  bilbiloota  armaan gadii: 

Irra caalaa : fcssadmin@canmore.ca or call 403-609-3743 Ittisa nyaata hatattamaa 

• Banff Resource: help@banff.ca or 403-762-1251 
• Lake Louise: info@improvementdistrict9.ca 
• MD of Bighorn: 403-673-3611ko 

Deddeebistee 211 irratti yoo bilbilte ni argaman 24/7 guyyaa guutuu fi torbee yeroo hunda 
odeeffannoo deeggarsa  Uummataa fi Hawaasaa argachuu . 

 

Baankii nyaataa Baanfii 
Kennaan nyaata yeroo balaa hampeerii guyyaa lamafoo/Tuesday sa'a 
12-1 pm Baanfiiri paarkii church (455 Cougar street ) 
Nyaatni yeroo balaa ittisuuf  kan kennamu guyyaa kibxataa sa’aa 12:00 
hanga sa’aa 1፡00tti  ta’ee mana bataskaanaa paarkii Baanif(445 
Daandii koogaar).Sababa dhukkuba COVIDn Imaammatni haaraa 
maamiltoota ji’aan hafee torbeen argachuu ni hayyama. 
 

 

Gargaarsa nyaata Yeroo balaa 
Nyaatni akka hin badne sirnaan qabuu. Daandii 215 Baanfi irratti 
argama.(Sadarkaa Gadi- aanaa saandaansi meeyilii).Guyyaa Wixataa 
,Roobii fi Jimaata sa'a 6-7tti ni banama.Namootni dhuunfaa  guuboo  
fuduraa fi muduraa dursee qophaa’e fudhachuu ni danda'u.Kennaan 
yaadame./doolara 5/ 
Daddarbinsi elekitirooniksii  kan fudhatamu karaa 
banff.food.rescue@gmail.com.  Kun feesbuukii baanfi nyaata balaa ti. 
Masariitiin   www.banfffoodrescue.ca qunnamtii Tola ooltotaa itti 
aanutti fayyadamuu http://signup.com/go/47XmSw 
 



 

 
 
Paarkii Baanfi Bataskaanaa/church Hawaasaa laaqanaaf adeemamu 
Manatti kan qophaa’e miximixni saayinii geengoo waliin ni 
kennama(Giluuten irraa bilisa kan ta’ee fi filannoo fuduraa qofa 
jiraata).Fudhachuuf yeroo hunda guyyaa kibxataa sa’aa 12-1 pm 
Mana Bataskaanaa Paarkii Baanfitti (455 daandii koogaar .). 
Masariitiihttps://banffparkchurch.com/community/ 

 

Baankii nyaata BoowuVaalii (BNBV) 
Nyaata ittisa yeroo rakkoo dhiyeessuu.Guyyaa kibxataa yookiin Roobii 
lakkoofsa 4036789488 irratti bilbiluu.Guyyootni fudhataman kibxataa 
fi kamisa sa’aa 12-1 pm fi 6-7 pm dha. Hiriyaa yookiin ollaan akka sii 
fuudhu yoo barbaadde maqaa isaanii BVFBtti beeksisi. 
 

 

Nyaata sanduuqa gaarii Boow Vaalii 
Sagantaa hawaasa bu’uureffate kan kennamu fuduraa fi muduraa 
ho’aa ibs 25 hanga 25 ji’aan gabaa giddugaleessaaf paawundii 30 ni 
dhiyaata.( Galii gadi aanaa kan qaban yookiin COVID-19tiin namootni 
dhuunfaa/maatiin paawundii 25n argachuu ni danda’u.Paawundii 25 
bituuf gufuu yoo isinitti ta’e maaloo 4036753000 irratti bilbiluun 
filannoo jiru irratti mari’achuun ni danda’ama.Fudhachuuf leeki lawus 
baanfi,kaanmoor meeddi ofi bigihorni fi KNNSKS. Asirratti seenaa : 
http://bowvalleypcn.ca/Features/Pages/Good-Food-Box-Article.aspx 
Garee Feesi buukii : 
https://www.facebook.com/groups/576418086522202 
 

 

kanmore Filiipiinoo Hawaasa Kanaadaa . 
Dhiyeessi nyaataa aadaan fudhatama  qabu ,Maatii  Filiipiinoo 
Kanaadaa Boowu Vaalii keessatti ni dhiyaata.   
Maaloo kana irratti qunnamaa: 
canmorefilipinocanadiansociety@gmail.com   yookiin Garee feesi 
buukii : 
https://www.facebook.com/groups/CanmoreFilipinoCanadianSociety 



 

 

kanmoore kuusaa nyaata dandamchuu. 
Xiyyeefannoo guddaa  irraa caalaa naannoof kennuu irra 
Nyaata Baankiif kennuun  ,CFRB bakka kuusaa nyaataa fi 
bakkaa nyaatni itti raabsamu  irra deebiin akka 
fayyadamnu taasiseera. 
Yeroon fudhatamu guyyaa wixataa fi Kamisaa sa'a 5:30 
hanga 6:00 mana bataskaana luutaranii (Daandii 12051) 
Kanimoor keessatti dha.Yeroo ammaa sagantichi 
sagantaa borsaan kaasuu fi dursamee asi seenuu: signing 
up in advance here: 
https://www.signupgenius.com/go/5080f44afad22a2f85-
food 
  Kennaan yaadame paawundii 5. Oddeefannoo biraaf 
Masariitii kana dawwadhaa. 
https://canmorefoodrecoverybarn.weebly.com/our-
mission.html 
 

 

 
Waldaa Hawaasa Filipinoo Kanaa Rookis keessatti (WHFR) 
Tajaajila nyaata aadaadhaan fudhatama qabu  dursa maatii baay'ee 
,maatii ko'eessa ,namoota dhuunfaa fi maatii qofaanii fi namoota 
harka mootuumaa eeggatan  ni gargaaramu. 
Maaloo qunnamuu yoo barbaaddan lak. 403 -497-4483 irratti bilbilaa 
yookiin guuboo nyaataa argachuun yoo barbaachise : 
Scorpion62jun@yahoo.com.ph 
 

 

 
Kanmoor Nyaataafi Hiriiyyaa Halkanii 
Nyaata torbaniin tola ooltota mana bataskaanaa eebbifamaa 
mikaa’eel Alkaani(709 7kanmoor santi.) irraa guyyaa wixataa sa’aa 5 
hanga 7tti ni kennama.Yoo danda’ame meeshaa dhuunfaa keessan 
akka qabaattan isin jajjabeessina.  foodandfriends@gmail.com 
 

 

Nyaata konkolaataarraa. 
Nyaatni konkolaatarraa nyaata ho'aa ,madaalamaa fi gatii 
madaalawaan Manguddootaaf,qaama miidhamtoota  ykn rakkoo 
socho'uu warra qabanii fi kan biroo nyaata isaanii qopheefachuu hin 
dandeenyeef kan  kennamu dha .Nyaatichi kan dhihaatu  guyyaa 
torbee /Wixataa hanga Jimaatatti/ yeroo laaqanaa qarshii $6 
.00/nyaata.Maaloo FCSS at 403.678.7136 kana irratti bilbilaa  or email 
lu.douce@canmore.ca.Odeeffannoo dabalataaf yookiin 
seenuuf.Konkolaataa irratti nyaata argachuun yoo rakkise,maaloo 
waajjira FCSS waamuun filannoo irratti mari’achuu 



 

 
Nyaata Baanfii fi Hiriyootaa (Haaraa) 
Muddee (December 14, 2020) eegalee  Nyaataa fi Hiriyyoota Baanfii 
torbeen kennaa nyaataa guyyaa wiixataa ni kennama. (100 Beaver St, 
Banff).Bal’inni isaa yeroo dhihootti ni dhiyaata., Banfii nyaat fi hiriiyota 
nyaata torbeen akka St. George-in-the-Pines (100 Beaver St, Banff) 
wixxata wixxata.bal'aanaan ni dhufa dhihoo!ጏ 

 

 
Irbaataaf maal (sagantaan kun amma dhaabbateera ) 
Nyaata fayyummaa qabuu fi gatii madaalawwaa ta’e   torbee torbeen 
ni dhiiyaata .Kan of keessaa qabu haala ittiin hajatamuu fi mi’eessituu 
yoo ta'u, irbaata 3 nama 4 doolara 30 ni nyaachifama.(Galii gadi aanaa 
yookiin COVID-19 namoota dhuunfaa /maattii miidhaman) doolara 25 
kanfaluu ni danda’a. Sign up here: 
https://pauwfoundation.com/whats-for-dinner/ 
 

 

YWCA    
YWCA Baanfi gargaarsa nyaataa jiraatoota biyya keessaa  Boowvaaliii  
rakkoo walqunnamtii saalaaf saxilamanii fi bakka jireenyaa warra  
dhabaniif tajaajila kenna. 

• Uwwisa nyaataa 
• kenna kaardii nyaata bitanii 
• Fedhii tajaajila bu'uraa biroo 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


